
Allegato 8        APPLICAZIONE CLINICA DELLA CST 
 

linee guida dell’Upledger International USA 

per il protocollo di valutazione/trattamento 

 

 
1°  Valutazione con definizione della patologia 

2°  Valutazione medica, con valutazione dello stato fisico del paziente 

3°  Valutazione del terapista cranio-sacrale 

4°  Sedute di terapia in numero di 12:  

lavoro orientato sul soma per ripristinare le funzionalità fisiche del paziente 

5°  Valutazione finale dei terapisti con risultati riscontrati dopo la terapia 

6°  Valutazione post-terapeutica cranio-sacrale 

7°  Valutazione post-terapeutica medica 


