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Informazioni personali
Nome(i) / Cognome(i)
Indirizzo(i)

Telefono(i)

Fax

E-mail

Cittadinanza
Data di nascita

Sesso

Occupazione
desiderata/Settore

professionale

Esperienza professionale

Date

Lavoro o posizione ricoperti
Principali attivita e responsabilita
Nome e indirizzo del datore di lavoro
Tipo di attivita o settore

Istruzione e formazione
Date

Anna Del Gobbo
Via Piazza D’Armi 68/1 33100 Udine

0432 581167 Cellulare: 3389393459

Anna.isolabenessere@iibero.it

ltaliana
03 marzo 1959

Femminile

Libera professione / operatore del benessere

|
Infermiera professionale, operatore shiatsu, Operatore del benessere Cranio Sacrale.

Infermiera professionale dal 1980 al 2001. Operatore del benessere dal 1998 .

Operatore del benessere libera professione.
Coordinatore e responsabile dell'attivita

Studio privato

5-9 luglio 2011 Corso Cranio-Sacrale Therapy ADV 2 Avanzato 2° livello: partecipante studente

4-5 giugno 2011 Corso Taping chinesiologico concetti di base e metodo di applicazione sui meridiani
Energetici: partecipante studente

15-18 dicembre 2010 Corso MVF 4 Manipolazione Viscerale Fasciale 4° livello: partecipante studente

24-27 giugno 2010 Corso CADD- Cst Around Death and Dying: partecipante studente

26-27 aprile 2010 Corso Integrazioni Sensoriali: partecipante studente

13-14 febbraio 2010 Corso Trattamento dalla colonna con tecniche Tuina

16-19 dicembre 2009 Corso MVF3 Manipolazione Viscerale Fasciale 3° livello: partecipante studente

| 11-14 novembre 2009 Gestalt e Xperience: partecipante studente
| 17-18 ottobre 2009 Tuina Pediatrico: partecipante studente

27-30 maggio 2009 MVF2 Manipolazione Viscerale Fasciale 2° livello: partecipante studente
17-21 febbraio 2009 Trattamento Intensivo: partecipante studente

29-1 novembre 2008 MVF1 Manipolazione Viscerale Fasciale 1° livello: partecipante studente
21- settembre 2008 Shiatsu e Moxa in gravidanza; partecipante studente

3-6- luglio 2008 Sistema Immunitario: partecipante studente

17-18 maggio 2008 Trattamento del rachide cervicale con tecnica tuina: partecipante studente
3-6- ottobre 2007 Tecniche dell'energia dei muscoli 1: partecipante studente

31- 4 novembre 2006 Cranio Sacrale livello avanzato 1°: partecipante studente

30- maggio 2006 Corso Il inguaggio del viso avanzato: partecipante studente

6-7 Aprile 2006 Corso Cranio Sacrale Pediatrico 1° livello partecipante studente

4- aprile 2006 Corso |l linguaggio del viso: partecipante studente

9- 12 novembre 2005 corso Cranio Sacrale The Brain Speaks
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Titolo della qualifica rilasciata

Nome e tipo d'organizzazione
erogatrice dell'istruzione e formazione

Livello nella classificazione nazionale o
internazionale

Capacita e competenze
personali

Madrelingua(e)
Altra(e) lingua(e)
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Luglio 2005 Corso Holding Massage Memoria Percettiva Del Corpo Psicopostura: partecipante
studente
13- maggio 2005 Seminario di Shiatsu “Stretching e movimento nel MimZai Shiatsu™ partecipante
studente
8-11-dicembre 2004 Cranio Sacrale Rilascio Somato Emosionale, 2° livello: partecipante studente
26- 29 maggio 2004 Cranio Sacrale Rilascio Somato Emozionale 1° livello : partecipante studente
20- 23 novembre 2003 Cranio Sacrale CST 1 e 2 combinato: partecipante studente
5 ottobre 2003 Certificato di Formazione Bioenergetico ACMOS partecipante studente
2002 - 2003 1°-2°-3°- 4°- Corso di formazione bioenergetica ACMOS, con specializzazione equilibrio
dentario ACMOS, specializzazione Infanzia ACMOS, Corso di OLii Essenziali. Partecipante studente
26- 27 gennaio 20002 Seminario di Tecniche avanzate Shiatsu: partecipante studente
20 maggio 2001 Seminario Tecniche del collo Shiatsu: partecipante studente
24-25-marzo 2001 Seminario di tecniche Avanzate Shiatsu: partecipante studente
27-28-maggio 2000 Corso di Stretching e movimento con hara: partecipante studente
8-12 settembre 1999 Corso 7° Fase di Shiatsu: partecipante studente
15 settembre 1999 Diploma di Formazione Professionale Mi Zai Shiatsu; partecipante studente
6~ 10 gennaio 1999 Corso 6° Fase di Shiatsu: partecipante studente
31 maggio 1998 Seminario di Moxibustione: partecipante studente
23 gennaio 1998 Corso 5° Fase di Shiatsu: partecipante studente
1 agosto 1997 Formazione personale scuola per operatori Shiatsu Mi Zai: partecipante studente
27 giugno 1997 Coso 4° Fase di Shiatsu: partecipante studente
24 gennaio 2 febbraio 1997 Corso 3° Fase di Shiatsu: partecipante studente
24- 31 luglio 1996 Corso 2° Fase di Shiatsu: partecipante studente .
27 giugno 1996 conclusione del corso Teorico Pratico di Shiatsu per una durata di 350 ore:
partecipante studente.
16-17 marzo 1996 Seminario di Moxa:Partecipante studente
1-10 marzo 1996 Corso di Shiatsu 1° Fase: studente partecipante
1-2-aprile 1995 Seminario di Moxa: partecipante studente
2 febbraio 1995 Corso Riflessologia Plantare: partecipante studente
Aprile — maggio 1993 Seminario Qi Cong:partecipante studente
8 maggio 1993 Digitopressione Cinese:partecipante studente
1992 Corso annuale Digitopressione Cinese: partecipante studente

2010- conformita di operatore Shiatsu ai criteri qualitativi, professionali e deontologici stabiliti
dellassociazione Arti per La Salute.”IAS"

1980 Diploma di Infermiera Professionale

1977 biennio scuola superiore Istituto Tecnico Femminile

1975 Diploma scuola media

1971 Licenza scuola elementare

Scuola di Shiatsu Tamgran a Udine, - Scuola di Shiatsu Mi Zai ad Asfi, - Corsi integrativi e formativi di
Shiatsu e tuina Associazione il Soffio Pordenone, - Corsi di formazione terapia Cranio Sacrale con
L'accademia Cranio-Sacrale Metodo Upledger Trieste
Scuola di Naturopatia Bioenergetica ACMOS riconosciuta dal S.I.H.E.N: e CISAL Pesaro

Corsi aggiornamento Ospedale Santa Maria Della Misericordia Udine

Facoltativo (v. istruzioni)

ltaliana
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Autovalutazione |

Livello europeo ()
Lingua
Lingua

Capacita e competenze sociali

Capacita e competenze
organizzative

Capacita e competenze tecniche

Capacita e competenze
informatiche

Capacita e competenze artistiche

Alre capacita e competenze

Patente

Ulteriori informazioni

Allegati

Firma

Firma
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Comprensione
Leftura

Ascolfo Produzione orale

- ]

(*} Quadro comune suropeo di riferimento per le linque

Buone capacita organizzative con i gruppi di lavoro

Organizzato gruppi di lavoro come operatore Shiatsu, e Cranio sacrale. Operato come volontaria
Croce rossa ltaliana.

21 anni infermiera professionale presso Ospedale Santa Maria Della Misericordia: Reparto di
Fisioterapia e Riabilitazione, - Reparto Lungodegenza e Alcologia, - Strumentaria in Sala operatoria,
- Sezione Day Hospital Chirurgia Vascolare.

Sistemi operativi Windows

diversi anni di studio musicale di pianoforte, recitato in teatro per alcuni anni. Grande passione per il
ballo.

Categoria A-B

Inserire qui ogni altra informazione utile, ad esempio persone di riferimento, referenze, ecc.
(facoltativo, v. istruzioni) '

L'allegata documentazione si trova a disposizione della Commissione, presso la sede dell'organizzatore,
in quanto non potuta allegare per eccessiva dimensione del file.

Anna Del Gobbo /%/z,hp__ 40( / otto

Autorizzo il frattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)”.

Anna Del Gobbo /44 W\A’b{ /y%./
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