
 

 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
NELLA MISURA DI 41.2 ECM NEL CST1-CST2 E NELLA MISURA DI 36 ECM PER IL SER1 E SER2,NON SONO PREVISTI ECM PER CORSO INTRODUTTIVO CST1+1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

IL CORSO: CST 1+1  � INTRODUZIONE DI 1 GIORNO + 1 GIORNO ALLA CST - TECNICA CRANIO-SACRALE 
CST 1+1 È UN CORSO TEORICO/PRATICO INTRODUTTIVO AL PERCORSO DI BASE DELLA TECNICA CRANIO-SACRALE DEL DOTT. J. UPLEDGER 

DURATA COMPLESSIVA DEL CORSO �  2 (DUE) GIORNI SEPARATI TRA LORO 
ORARI DEL CORSO  �  1° GIORNO �  DALLE 9.00 (CON REGISTRAZIONE DEI PARTECIPANTI AL CORSO) ALLE 18.00 

�  2° GIORNO �  DALLE 9.00 (VERIFICA REGISTRAZIONE PARTECIPANTI AL CORSO –REVISIONE E PRATICA) ALLE 17.30 
GLI ORARI DEL CORSO VANNO INTERAMENTE RISPETTATI PER CONSEGUIRE L’ATTESTATO UPLEDGER CHE SARÀ CONSEGNATO IL 2° GIORNO DEL CORSO 
L’ATTESTATO UPLEDGER NON DA DIRITTO D’ACCESSO AL  2° O AD ALTRI LIVELLI NEI CORSI DI BASE PER L’APPRENDIMENTO DI CST E SER UPLEDGER. 

� LETTURE CONSIGLIATE, PROPEDEUTICHE AL CORSO CST 1+1 � TITOLO TERAPIA CRANIOSACRALE E RILASSAMENTO SOMATOEMOZIONALE - TU E IL 
TUO MEDICO INTERIORE;  AUT. JOHN UPLEDGER;  ED. MARRAPESE �  E  �  TITOLO ATLANTE DI ANATOMIA;  AUT. ADRIANA RIGUTTI;  ED. GIUNTI  
 PROGRAMMA SINTETICO DEL CORSO TEORICO/PRATICO CST 1+1 � 1° GIORNO � Presentazione della Terapia Cranio-Sacrale - Il modello 
emisfero sinistro / emisfero destro - La palpazione - I 3 ritmi - Il Sistema Cranio-Sacrale (SCS) e la sua scoperta – Il Ritmo Cranio-
Sacrale (RCS) e valutazione dello S.Q.A.F. - Il medico interiore (la sapienza biologica) - Le fasce e i diaframmi - Il tubo durale - I 3 
diaframmi e la guaina durale – Verifiche. � 2° GIORNO � Forum - Revisione di tutte le tecniche - Parte teorica e parte pratica – 
Lavoro supervisionato - Domande e risposte - Verifica finale. 
 
INFORMAZIONI E AVVERTENZE: L’UTILITÀ DEL CORSO � Questa introduzione alla Tecnica Cranio-Sacrale (CST) è utile a far conoscere il 
metodo del Dott. Upledger per: essere di supporto e d’aiuto a chi manifesta disagio fisico o emotivo; favorire chi intende 
approcciarsi a questa tecnica con minor impegno rispetto a quello richiesto nell’effettivo corso base di CST; apprendere i rudimenti 
della CST per valutare la propria predisposizione nel praticarla; apprendere alcune tecniche che permettono di effettuare un 
“primo intervento” di CST. LA QUALITÀ � Tutti i materiali del corso sono scritti e organizzati dal Dott. Diego Maggio del Comitato 
Scientifico dell’Upledger Institute INC – USA – e presidente dell’Upledger Italia – Accademia Cranio-Sacrale. Ad ogni corso, viene 
fornita una guida di studio completa degli argomenti trattati. 
ATTENZIONE: QUESTO CORSO NON DA DIRITTO D’ACCESSO AL 2° LIVELLO (CST 2) DEL PERCORSO DI BASE DELLA TECNICA UPLEDGER. 

LA SEDE:FINO  A  10  I SCRITTI  I L  CORSO  SI  SVOLGERA’PRESSO  LO  STUDIO  C.T.F.D I  PAS S AV ANT I  G I AC OM O  VIA  DE  NAVA,1;  

OLTRE   I  10  I SCRITTI  IL  CORSO  SI  SVOLGERA’  PRESSO  IL  GRAND HOTEL  EXCELSIOR,  V IA  V ITTORIO  VENETO 66  A  
REGGIO CALABRIA  

DATA E LUOGO DI SVOLGIMENTO DEL CORSO:1°GIORNO IL18 NOVEMBRE E 2°GIORNO IL 16 DICEMBRE 2017 A  REGGIO C. 

ECM: IL CORSO È APERTO A TUTTI E PREVEDE L`EROGAZIONE DEI CREDITI ECM PER PROFESSIONISTI SANITARI SOLO NEI CORSI DI BASE DELLA TECNICA CRANIO SACRALE,  
NELLA MISURA DI 41,2 ECM NEL CST1-CST2 E NELLA MISURA DI 36 ECM PER IL SER2,NON SONO PREVISTI ECM PER CORSO INTRODUTTIVO CST1+1. 

 

COGNOME: _________________________  NOME:_______________________ C. FISCALE________________________________ 
VIA __________________________________ N°____  CITTÀ _____________________________  PROV.(        ) CAP __________ 
TEL.______________________ CELLULARE ___________________________ E-MAIL ___________________________________ 
PROFESSIONE ________________________________ DISCIPLINA _______________________P. IVA _______________________ 
LUOGO DI NASCITA_________________________________________ PROV. (        ) DATA DI NASCITA ___/___/______ 
INTESTAZIONE RICEVUTA (SE DIVERSA):______________________________________ P. IVA ____________________ 
INDIRIZZO (ALTRO EVENTUALE):__________________________________________ C. FISCALE________________________________ 
SOLO PER PROFESSIONISTI SANITARI INDICARE CON UNA X NELLA CASELLA SE:� ���� LIBERO PROFESSIONISTA  -  ���� CONVENZIONATO -  ���� DIPENDENTE 

 LA FIRMA PER: VERIDICITÀ E TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI (ART.76 DEL D.P.R.28/12/2000 N.445 E D.LGS 196/03) 
 ADESIONE (ISCRIZIONE) � AL CORSO CST 1+1 – NEI GIORNI …/…/……  E  …/…/….. - A _______________  � FIRMA PER PRESA VISIONE E ACCETTAZIONE � 

UPLEDGER ITALIA - ACCADEMIA CRANIO-SACRALE è un’Associazione. Per partecipare ai corsi/eventi organizzati dall’Associazione occorre 
prendere visione del suo Statuto. Le regole utili all’iscrizione sono state stabilite dagli organi direttivi dell’Associazione e sono inderogabili. 

MODALITÀ DI PAGAMENTO �  ESCLUSIVAMENTE CON BONIFICO BANCARIO COME INDICATO ALLA VOCE “QUOTA DEL CORSO” � IN UNICA SOLUZIONE 
(COMPRENSIVO DI QUOTE ASSOCIATIVA E ASSICURATIVA) SOLO SE IL PAGANTE È LA PERSONA FISICA CHE FREQUENTA IL CORSO.  
� IN CASO DI RINUNCIA ALLA PARTECIPAZIONE AL CORSO: SE COMUNICATA DOPO LA CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI, SARÀ TRATTENUTO IL 10%  DEL COSTO 
DEL CORSO, PER SPESE DI SEGRETERIA SOSTENUTE � OPZIONALMENTE, PER MANCATA PARTECIPAZIONE AL CORSO: L’INTERA CIFRA VERRÀ TRATTENUTA 
PER LA PARTECIPAZIONE AD UN CORSO SUCCESSIVO.� IN OGNI CASO LE QUOTE ASSOCIATIVA E ASSICURATIVA NON SONO RIMBORSABILI O MODIFICABILI. 
� LA QUOTA DEL CORSO COMPRENDE I 2 GIORNI DEL CST 1+1 E NON VERRÀ RIMBORSATA PER MANCATA PARTECIPAZIONE AL SECONDO GIORNO DEL CORSO. 
� LA MAGGIORAZIONE DEL10% SI APPLICA PER RITARDATA ISCRIZIONE. LE ISCRIZIONI SI CHIUDONO 3 GIORNI PRIMA DELL’INIZIO DEL CORSO. 
COORDINATE BONIFICO: BENEFICIARIO� C.T.F CONSULENZA E TERAPIA FISIOTERAPICA DI GIACOMO PASSAVANTI�IBAN IT48I 010101 

6320100000002167, causale COGNOME NOME DEL PARTICIPANTE – CORSO CTS1+1 DEL …./…/… (DATA INIZIO DEL CORSO)  
CAUSALE � COGNOME NOME DEL PARTECIPANTE - CORSO CST 1+1 DEL …./…./…… ( ’ ) 

L’ISCRIZIONE: PER ISCRIVERSI � ACCERTARSI (A MEZZO TELEFONO O MAIL) DELLA DISPONIBILITÀ DEI POSTI, PRIMA DI EFFETTUARE 
L’ISCRIZIONE. 
� COMPILARE E FIRMARE IL CEDOLINO (ALLA FINE DEL FOGLIO) � EFFETTUARE IL BONIFICO BANCARIO CON LA CIFRA RICHIESTA (COME SOTTO NEL TESTO) 
� SPEDIRE LA COPIA DI ENTRAMBI A C.T.F, CONSULENZA E TERAPIA FISIOTERAPICA S.A.S, � CON UN FAX ALLO 0965 20045 � O CON UNA MAIL 
A:giagiopas@gmail.com � ULTIMARE L’ISCRIZIONE � ACCERTARSI (A MEZZO TELEFONO O MAIL) DELL’AVVENUTA ISCRIZIONE.  
PRIMA DELLA DATA D’INIZIO DEL PRIMO GIORNO DEL CORSO IN MODO DA RISERVARSI IL POSTO PER LA PARTECIPAZIONE.  
� LA RICEVUTA EMESSA PER LA QUOTA ASSOCIATIVA VIENE ESCLUSIVAMENTE INTESTATA AL PARTECIPANTE AL CORSO E COSTITUISCE TESSERA ASSOCIATIVA 
 

NOTIZIE GENERALI UTILI AI CORSI UPLEDGER: RESPONSABILE DIDATTICO � DOTT. DIEGO MAGGIO BSC (HONS) D.O. CST-D.AVVERTENZE �  Per 
partecipare al corso occorre essere soci dell’Associazione ed essere assicurati. � È UNA TECNICA DEL BENESSERE COMPLEMENTARE ALLE 
TERAPIE MEDICHE, SUCCESSIVA A DIAGNOSI MEDICA � La materia appresa durante il corso è un’esperienza culturale. È immediatamente 
applicabile dai terapisti sanitari. L’applicazione della tecnica da parte di professionisti non-ordinistici è regolamentata dalla Legge 
4/2013.- ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO � Abbigliamento comodo, calzature facilmente sfilabili. 

COSTO DEL CORSO � QUOTA ASSOCIATIVA OBBLIGATORIA DI € 25,00 PER “UPLEDGER I. – ACCADEMIA C.S.”. VALIDITÀ 12 MESI DAL PAGAMENTO.  
� QUOTA ASSICURATIVA OBBLIGATORIA DI € 50,00 PER TUTTI TRANNE CHE PER I MEDICI. VALIDITÀ DI 12 MESI. 
� QUOTA DEL CORSO (PER LE 2 GIORNATE) DI € 125,00  
� PAGAMENTO IN UN’UNICA SOLUZIONE (PER UN TOTALE DI € 200,00). 


