
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 IL CORSO: SER 1 � RILASCIO SOMATO-EMOZIONALE – SOMATOEMOTIONAL RELEASE IN CST � 1° LIVELLO 
 SER1- CORSO BASE - PERCORSI VALUTATIVI E RIABILITATIVI NELLE TENSIONI/LESIONI ANOMALE DEL SISTEMA FASCIALE ASSOCIATE A COMPONENTE EMOTIVA 

REQUISITI RICHIESTI: IL CORSO È APERTO DAL CST 2 IN POI � CONSIGLIATE LE LETTURE � TUTTI I PRECEDENTI TESTI DEL DOTT. JOHN UPLEDGER 
E SPECIFICO PER QUESTO CORSO � RILASCIO SOMATO-EMOZIONALE E OLTRE, IL TRAUMA E LA MENTE – AUT.: DOTT. JOHN UPLEDGER – ED. BIOGUIDA 
PROGRAMMA SINTETICO DEL CORSO � Analisi dell’apparato stomatognatico in relazione al sistema fasciale · tecniche di valutazione 
funzionale dell’apparato masticatorio, coerenti ad una possibile disfunzione emotiva · utilizzo dell’immagine terapeutica (C. G. Jung) 
proposta dal paziente finalizzata a ripristinare la funzionalità biomeccanica delle articolazioni compromesse · principi e pratica del 
dialogo tra terapista e paziente · integrazione alle valutazioni posturali con introduzione alla teoria dei vettori applicati connessi alla 
struttura scheletrica · analisi vettoriale biomeccanica · rapporto interattivo tra vari elementi tecnici e di valutazione funzionale · 
elementi delle tecniche di digitopressione. Il SER è un processo che aiuta ad individuare e rilasciare la componente emotiva 
correlata agli effetti residui di un trauma pregresso ed alla sintomatologia ad esso associata. Agisce sul sistema centrale nervoso 
parasimpatico, sulle restrizioni fasciali e sulle tensioni. Facilita la gestione del paziente nelle patologie organiche e funzionali. 

INFORMAZIONI E AVVERTENZE: UTILITÀ DEL CORSO �Scopo del Corso è quello di permettere l'acquisizione non soltanto di una formazione di 
tipo conoscitivo fisico, ma anche una modalità valutativa e tecnica per riconoscere e trattare la manifestazione somatica correlata 
all’aspetto emozionale del trauma fisico. Proporne un'alternativa di formazione in terapia manuale e alla reciprocità complementare tra 
terapista e paziente. LA QUALITÀ �Tutti i materiali del corso sono scritti e organizzati dal Comitato Scientifico dell’Upledger Institute INC 
–USA– su protocollo del Dott. Upledger, noto in tutto il mondo per la sua ricerca sulle tecniche cranio-sacrali ed il successivo sviluppo di 
Terapia Cranio-Sacrale e Rilascio Somato-Emozionale. Ad ogni corso, viene fornita una guida di studio completa degli argomenti trattati.  

SEDE DEL CORSO  � ASSOCIAZIONE CULTURALE E SCUOLA "SPAZIO IL RESPIRO" 
                    �  VIA  MAGINI  12/A  -  40139  BOLOGNA  �  TEL. 3386869890 (SENZA POSSIBILITÀ DI ALLOGGIO) 

DATA E LUOGO DI SVOLGIMENTO DEL CORSO:  DAL  5  AL  8  SETTEMBRE 2018  � A  BOLOGNA (BO) 

PER POTER PARTECIPARE AL CORSO OCCORRE ESSERE ISCRITTI AD ENTRAMBE LE ASSOCIAZIONI: 
UPLEDGER ITALIA – ACCADEMIA CRANIO-SACRALE   &   ASSOCIAZIONE CULTURALE E SCUOLA "SPAZIO IL RESPIRO" 

COGNOME: _________________________  NOME:_______________________ C. FISCALE________________________________ 
VIA __________________________________ N°____  CITTÀ _____________________________  PROV.(        ) CAP __________ 
TEL.______________________ CELLULARE ___________________________ E-MAIL ___________________________________ 
PROFESSIONE ________________________________ DISCIPLINA _______________________P. IVA _______________________ 
LUOGO DI NASCITA_________________________________________ PROV. (        ) DATA DI NASCITA ___/___/______ 
INTESTAZIONE RICEVUTA (SE DIVERSA):______________________________________ P. IVA ____________________ 
INDIRIZZO (ALTRO EVENTUALE):__________________________________________ C. FISCALE________________________________ 
SOLO PER PROFESSIONISTI SANITARI INDICARE CON UNA X NELLA CASELLA SE:� ���� LIBERO PROFESSIONISTA  -  ���� CONVENZIONATO -  ���� DIPENDENTE 

 ADESIONE (ISCRIZIONE) � AL CORSO SER 1 – DAL  5  AL  8  SETTEMBRE 2018  A  BOLOGNA (BO) � FIRMA PER PRESA VISIONE E ACCETTAZIONE � 

UPLEDGER ITALIA - ACCADEMIA CRANIO-SACRALE è un’Associazione. Per partecipare ai corsi/eventi organizzati dall’Associazione occorre 
prendere visione del suo Statuto. Le regole utili all’iscrizione sono state stabilite dagli organi direttivi dell’Associazione e sono inderogabili. 

NOTIZIE UTILI: RESPONSABILE DIDATTICO � DOTT. DIEGO MAGGIO BSC (HONS) D.O. CST-D  � AVVERTENZE: PER I CORSI IN SEDI DIVERSE DA TRIESTE O ROMA 
� In caso non si raggiungesse il numero minimo di partecipanti, il corso potrebbe essere spostato nella sede di Trieste, o nella sede AP-
SER® a Roma; l’avviso perverrà 10 giorni prima del corso.- ALTRE AVVERTENZE� Per partecipare al corso occorre essere soci 
dell’Associazione ed essere assicurati. � È UNA TECNICA DEL BENESSERE COMPLEMENTARE A TERAPIE MEDICHE, SUCCESSIVA A DIAGNOSI MEDICA � La 
materia appresa durante il corso può essere: esperienza culturale, o aggiornamento professionale per i sanitari, o formazione per la 
qualifica di professionista non-ordinistico. L’applicazione della tecnica per professionisti non-ordinistici è regolamentata dalla Legge 
4/2013.- ABBIGLIAMENTO CONSIGLIATO AL CORSO � Abbigliamento comodo, calzature facilmente sfilabili. 
L’ISCRIZIONE: PER ISCRIVERSI  � ACCERTARSI (A MEZZO TELEFONO O MAIL) DELLA DISPONIBILITÀ DEI POSTI, PRIMA DI EFFETTUARE L’ISCRIZIONE 

     � PER POTERSI  I SCRIVERE OCCORRE CONTATTARE LA SEDE ORGANIZZAT IVA DI: 
              ASSOCIAZIONE CULTURALE E SCUOLA "SPAZIO IL RESPIRO" – CODICE FISCALE 02268731201 
            � SEDE LEGALE E SEDE OPERATIVA �  VIA MAGINI,  12/A -  40139 BOLOGNA  

REFERENTE � Roberta Battistini  �  CELL. 3386869890  �  MAIL: robertabattistini@spazioilrespiro.it 
 

DURATA DEL CORSO �  4 (QUATTRO) GIORNI – DAL MERCOLEDÌ AL SABATO COMPRESI 
ORARI DEL CORSO      �  1° GIORNO �  DALLE 8.30 ALLE 18.30 (REGISTRAZIONE PER TUTTI) 

     �  2° E  3°GIORNO  �  DALLE 8.30 ALLE 18.30 �          �  4° GIORNO � DALLE 8.30 ALLE 16.30 (CHIUSURA) 
L’ORARIO DI FINE CORSO - AL 4° GIORNO -  INDICA IL TEMPO CONSENTITO PER ULTIMAZIONE E CONSEGNA DELLE VERIFICHE FINALI OBBLIGATORIE 
 GLI ORARI DEL CORSO VANNO INTERAMENTE RISPETTATI PER POTER CONSEGUIRE: L’ATTESTATO DI UPLEDGER ITALIA – ACCADEMIA CRANIO-SACRALE 
ECM: QUESTA EDIZIONE DEL CORSO SER 1 – IN HOUSE – PRESSO ASSOCIAZIONE CULTURALE E SCUOLA "SPAZIO IL RESPIRO” NON HA CREDITI ECM 

CORSO IN HOUSE � QUESTO CORSO CST 1 È UN’EDIZIONE “IN HOUSE” ED È ORGANIZZATO, PER L’UPLEDGER, DA: 
   UN’ASSOCIAZIONE AFFILIATA ALL’UPLEDGER ITALIA – ACCADEMIA CRANIO-SACRALE,  

CHE SI OCCUPA DELLE ISCRIZIONI E OSPITA QUESTO CORSO “IN HOUSE” (CIOÈ “IN SEDE” PROPRIA).  
VALIDITÀ E ATTESTAZIONE � I PROTOCOLLI DEL CORSO, I DOCENTI, GLI ASSISTENTI, IL MATERIALE DIDATTICO E GLI ATTESTATI, SONO DI UPLEDGER E 

GARANTISCONO L’ACCESSO AL 4° LIVELLO (SER 2) DI TECNICA CRANIO-SACRALE CHE CORRISPONDE AL 2° LIVELLO DI 
RILASCIO SOMATO-EMOZIONALE E L’INSERIMENTO NELL’ELENCO INTERNAZIONALE DELL’UPLEDGER INSTITUTE – USA. 

 

QUI DI SEGUITO SONO INDICATI: 
I DATI UTILI PER POTER ESSERE ISCRITTI ALL’ELENCO INTERNAZIONALE DEGLI OPERATORI DI TECNICA CRANIO-SACRALE 

DELL’UPLEDGER INSTITUTE INTERNATIONAL – USA  E  AL DATA BASE DELL’UPLEDGER ITALIA – ACCADEMIA CRANIO-SACRALE 
I DATI QUI DI SEGUITO RICHIESTI DEVONO ESSERE COMUNICATI ALL’ASSOCIAZIONE CULTURALE E SCUOLA “SPAZIO IL RESPIRO” 

AL MOMENTO DELL’ISCRIZIONE AL CORSO 
 

FIRMA PER: VERIDICITÀ DEI DATI SCRITTI DAL FIRMATARIO E CONSENSO ALL’ASSOCIAZIONE PER IL TRATTAMENTO DI DETTI DATI 
(ai sensi dell'Art.13, Regolamento (UE) n.2016/679, ovvero General Data Protection Regulation, GDPR) 


