CURRICULUM VITAE
SEZIONE CST & SER

INFORMAZIONI
PERSONALI

Nome : GRAZIA - Cognome : MAZZA
Luogo di nascita: TARANTO | Data di nascita : 30/09/1967 | Nazionalita: Italiana
¥ Residenza: Via Lago di Como n. 5/a - 74121 TARANTO —ITALIA

@ +39 338 5638785
= grace67mazza@gmail.com

® WhatsApp | FACEBOOK

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Attivita di Terapista Cranio-Sacrale e Tecnico in Biotecnologie elettromedicali presso

Dal 05/2021 ad oggi
MEDIKI srl - Taranto

Dal 07/2010 ad oggi Att.i\./ité di Terapista Cranio Sacrale e di Massoterapista Freelance presso strutture
abilitate.

ISTRUZIONE E

FORMAZIONE

2024 CST&SER EPIGENETICA E MEMORIA CELLULARE

2024  CLSB - IL SISTEMA NERVOSOENTERICO CST e IL SECONDO CERVELLO

2023 SPECIALIZZAZIONE IN TERAPIA CRANIO SACRALE ADV 2 CST 2° LIVELLO AVANZATO
METODO UPLEDGER

2022 SPECIALIZZAZIONE CS-TI VALUTAZIONE QEEG SU PAZIENTI FIBROMIALGICI
2022 POSTURA E FISIOESTETICA

2020 ASSISTENTE TUTOR Corso di specializzazione in Risposta del sistema immunitario alla CST
2020 TUTOR Corso di specializzazione in Linfodrenaggio Manuale metodo Vodder.

2020 ASSISTENTE TUTOR Corso di specializzazione in Terapia Cranio Sacrale 1° Livello

2019 ASSISTENTE TUTOR Corso di specializzazione in Rilascio Somato-Emozionale 1° Livello
2019 ASSISTENTE TUTOR Corso di specializzazione in Terapia Cranio Sacrale 1° Livello
2019 TUTOR Corso di specializzazione in Linfodrenaggio Manuale metodo Vodder.

2018 ASSISTENTE TUTOR Corso di specializzazione in Terapia Cranio Sacrale 2° Livello
2018 TUTOR Corso di specializzazione in Linfodrenaggio Manuale metodo Vodder.

2018 ASSISTENTE TUTOR Corso di specializzazione in Terapia Cranio Sacrale 1° Livello
2017 TUTOR Corso di specializzazione in Linfodrenaggio Manuale metodo Vodder.

2017 CSCN.1-CST e | NERVI CRANICI — Metodo Upledger 1° Livello


mailto:grace67mazza@gmail.com

2016 Corso di specializzazione MET Muscle Energy Techniques di Philip Thomas.

2015 Corso di specializzazione TBS — Il Cervello Parla — Metodo Upledger.

2015 Certificazione di Terapista Cranio Sacrale - Metodo Upledger.

2014 Corso di specializzazione in Dialogo Terapeutico - Metodo Gestalt.

2013 Corso di specializzazione in Relazione tra paziente e terapeuta - Dott.ssa Maria Luisa Aversa.

2013 AD.V.1CST - Terapia Cranio Sacrale — Metodo Upledger avanzato 1° Livello

2012 Corso di specializzazione in Risposta del sistema immunitario alla CST — Terapia Cranio Sacrale Metodo
Upledger - Docente : Hendrik Meldrum.

2011  Corso di specializzazione in Rilascio Somato-Emozionale 2° Livello - Metodo Upledger.

2011  Corso di specializzazione Integrazione Sensoriale (Sl) - Metodo Upledger.

2011 Corso di specializzazione in Rilascio Somato-Emozionale 1° Livello - Metodo Upledger.

2010 Corso di specializzazione in Terapia Cranio Sacrale 2° Livello - Metodo Upledger

2009 Corso di specializzazione in Terapia Cranio Sacrale 1° Livello - Metodo Upledger

2008 Corso di specializzazione in Massaggio Miofasciale

2005/06

Scuola Europea del Massaggio — Massaggio Terapeutico di Massima Efficacia .

2004 Scuola Europea del Massaggio — Massaggio Antistress.

2002 Corso di specializzazione in Linfodrenaggio Manuale metodo Vodder.

COMPETENZE
PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

INGLESE

COMPETENZE
COMUNICATIVE

COMPETENZE
ORGANIZZATIVE
E GESTIONALI

COMPETENZE
INFORMATICHE

ALTRE
COMPETENZE

PATENTE DI GUIDA

ITALIANO
COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
A1/2 A1/2 A1/2 A1/2 A1/2

Possiedo buone competenze comunicative acquisite durante la mia esperienza lavorativa, sia
in qualita di Titolare che di dipendente,

L’attivita di Tecnico Formatore ha inoltre migliorato le capacita di interazione comunicativa,
specificatamente nellambito della didattica, sia teorica che pratica.

Il percorso professionale e di formazione personale mi ha portato a dover e voler sviluppare
una propensione al coordinamento e alla gestione di gruppi di lavoro e alla relazione con le
strutture aziendali di riferimento.

Discreta padronanza degli strumenti Microsoft Office.
Discreta conoscenza degli strumenti di Web Communication e Social Network.

Attivita di sperimentazione dell’utilizzo della CST su pazienti presso il reparto di Psichiatria della
struttura di Palmanova (UD).
Membro attivo di PSICHE FRIULL.

CATEGORIA B

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel curriculum vitae ai sensi dell’Art. 13 del Decreto Legge

196/2003.

Taranto, 8 Aprile 2025



