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UPLEDGER ITALIA

ASSOCIAZIONE CRANIO-SACRALE UPLEDGER ITALIA IN COLLABORAZIONE CON UPLEDGER INSTITUTE INTERNATIONAL (USA) & PARTNERS

IL CALENDARIO DEL 2027 PER LE ASSISTENZE Al CORSI DELL’UPLEDGER ITALIA
(ULTERIORI AVVISI ED ISTRUZIONI E LA LEGENDA DEGLI ACRONIMI DEI CORSI SONO NELLE PAGINE SUCCESSIVE)

» NEL PROTOCOLLO UPLEDGER, L’ASSISTENTE Al CORSI DEVE AVER SVOLTO ALMENO IL LIVELLO SER 1 DA STUDENTE.

» INOLTRE: OCCORRE INVIARE VIA MAIL ANCHE IL PROPRIO CURRICULUM (CV) FIRMATO E REDATTO IN FORMATO EUROPEO
(PER IL MINISTERO DELLA SALUTE) ALLEGANDO ALLA MAIL ANCHE QUESTO MODULO (COMPILATO) E LA PROPRIA FOTO A:
info@accademiacraniosacrale.it. T T FOTO TESeE R

» INVIATE LA VOSTRA FOTO (FORMATO TESSERA) VIA MAIL O INSERITELA IN QUESTO SPAZIO. » -

P Attenzione: Per normativa del Ministero della Salute Italiano: i professionisti sanitari, che
sono assistenti ai corsi, non hanno diritto ai Crediti ECM.

» Alcuni corsi presenti nel calendario potrebbero subire variazioni di data e/o di luogo, percio,
controllate sempre gli aggiornamenti sul calendario dei corsi nell’apposita sezione del nostro
sito web: www.accademiacraniosacrale.it

» Non tutti i corsi presenti nel calendario del sito dell’Upledger prevedono un assistente, quindi
per le vostre richieste di assistenza fate fede ai corsi indicati qui sotto in questo modulo.

P CHI DESIDERA ESSERE ASSISTENTE Al CORSI DEVE ESSERE ASSOCIATO ALL'UPLEDGER E, SE NON E MAI
STATO ASSISTENTE DEVE INIZIARE L’ASSISTENZA SEMPRE DAL 1° LIVELLO (cST1) PER POI PROCEDERE NEI
VARI LIVELLI SUCCESSIVI (MA SOLO SE | CORSI SCELTI SI SONO GIA FREQUENTATI ANCHE COME STUDENTE).

» Si possono indicare anche piu corsi dello stesso livello (es.: tutti i CST 1 presenti nel calendario).

D PER | CORSI DI SPECIALIZZAZIONE (DESCRITTI NELLA LEGENDA DEI CORSI ALLE PAGINE SEGUENTI):
PER ESSERE ASSISTENTE AD UN CORSO DI SPECIALIZZAZIONE BASTERA AVER GIA FREQUENTATO QUEL CORSO COME STUDENTE
OPPURE (DOPO IL SER 1) SCEGLIERE COMUNQUE IL CORSO PER PRTECIPARE ALLE SELEZIONI CHE EFFETTUERA IL DOCENTE.

» Nello svolgere la mansione di Assistente, all’occorrenza, si dovra essere a disposizione degli organizzatori negli orari previsti
per allestire e poi sgomberare I'aula. In ogni caso: S| DOVRA ESSERE | PRIMI AD ENTRARE IN AULA E GLI ULTIMI AD USCIRNE.

» Inoltre, si dovranno RISPETTARE E FAR RISPETTARE IN AULA i protocolli disposti dal Ministero e dall’Upledger International.

b Le assistenze ai corsi costituiscono materia di tirocinio per gli studenti e di monitoraggio per i professionisti (Legge 4/2013).

» IN SEGUITO A QUESTA RICHIESTA, MA SOLO NEL CASO IN CUI SARA NECESSARIA LA VOSTRA PRESENZA COME ASSISTENTE AL CORSO,
VERRETE CONTATTATI VIA MAIL, CIRCA 20 GIORNI PRIMA DEL CORSO STESSO, PER AVERE ISTRUZIONI DALLA SEGRETERIA.

» OGNI CORSO POTREBBE ESSERE SPOSTATO DI DATA O SEDE SE Cl FOSSERO POCHI STUDENTI, O ADDIRITTURA ANNULLATO.

» Vi consigliamo di prevedere piu date per ogni livello perché se non sarete convocati nella prima data scelta potreste essere
convocati nella data successiva.

» UIMPORTANTE E CHE SIATE SICURI DI POTER PARTECIPARE Al CORSI CHE AVETE SCELTO E, CHE SE DOVESSERO INSORGERE
DEGLI IMPEDIMENTI, CE LO COMUNICHIATE QUANTO PRIMA POSSIBILE.

» PER ESIGENZE DELL'UPLEDGER POTRESTE ANCHE ESSERE CONVOCATI (senza impegno) A UN CORSO CHE NON AVETE SCELTO.

» AD OGNI COR§O L'ASSISTENTE RICEVE UN VOUCHER DI € 25,00 PER 1 GIORNQ DI ASSISTENZA (€ 50,00 PER 2 GIORNI):
OGNI VOUCHER E SPENDIBILE ESCLUSIVAMENTE PER IL PAGAMENTO DI FUTURI CORSI ED E CUMULABILE CON ALTRI VOUCHER RICEVUTI.

D LE SPESE DI: VIAGGIO, VITTO E ALLOGGIO SONO A CARICO DELL’ASSISTENTE (iL CORSO A CUI SI FA DA ASSISTENTE E UNA RIPETIZIONE GRATUITA
DEL CORSO STESSO, SENZA DOVER EFFETTUARE IL PAGAMENTO DEL 50% DEL SUO COSTO, COME AVVIENE INVECE PER CHI SI ISCRIVE PER RIPETERLO).

» SE AVETE LETTO E COMPRESO QUANTO SCRITTO SOPRA, SI PREGA DI INSERIRE QUI SOTTO | DATI RICHIESTI:

COGNOME NOME MAIL

CELLULARE PROFESSIONISTA SANITARIO (barrare la relativa casella): SI[] - NO[]

» ORA BARRATE CON UNA X LA/LE CASELLA/E DAVANTI AL/Al CORSO/I SCELTI NELLE VARIE PAGINE:

CORSI / LIVELLI DI BASE PER LA TECNICA CRANIO-SACRALE (CST) & RILASCIO SOMATO-EMOZIONALE (SER®)
NOTA BENE P L’ASSISTENZA Al CORSI DI BASE E RICHIESTA SOLAMENTE PER LA PARTE DI PRATICA IN AULA.

CST 1 PER CHI HA GIA
1° LIVELLO DI PRATICA DI TECNICA CRANIO-SACRALE{  APRILE | 9 |10 | TRIESTE(TS) | SVOLTO IL SER 1
CST 1-P DA STUDENTE
CST 1 PER CHI HA GIA
1° LIVELLO DI PRATICA DI TECNICA CRANIO-SACRALE|{ MAGGIO | 14 {15 ROMA (RM) | SVOLTO IL SER 1
CST 1-P DA STUDENTE
CST 1 PER CHI HA GIA
1° LIVELLO DI PRATICA DI TECNICA CRANIO-SACRALE{ LUGLIO | 30 |31 TRIESTE(TS) | SVOLTO IL SER 1
CST 1-P DA STUDENTE
CST 1 PER CHI HA GIA
1° LIVELLO DI PRATICA DI TECNICA CRANIO-SACRALE | SETTEMBRE| 10 | 11| ROMA (RM) | SVOLTO IL SER 1
CST 1-P DA STUDENTE
CST 1 PER CHI HA GIA
1° LIVELLO DI PRATICA DI TECNICA CRANIO-SACRALE { NOVEMBRE{ 19 |20 | TRIESTE (TS) | SVOLTO IL SER 1
CST 1-P DA STUDENTE

LA TABELLA CONTINUA ALLA PAGINA SEGUENTE CON :
CORSI DI BASE DI CST & SER® — CORSI DI AGGIORNAMENTO / SPECIALIZZAZIONE — CORSI DI TECNICHE CORRELATE
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DESCRIZIONE CORSO / LIVELLO DA AL CITTA REQUISITI

CST 2 PER CHI HA GIA
2° LIVELLO DI PRATICA DI TECNICA CRANIO-SACRALE | FEBBRAIO | 26 |27 | ROMA (RM) SVOLTO IL CST 1

CST 2-P DA ASSISTENTE
CST 2 PER CHI HA GIA
2° LIVELLO DI PRATICA DI TECNICA CRANIO-SACRALE | LUGLIO | 23 {24! TRIESTE (TS) SVOLTO IL CST 1

CST 2-P DA ASSISTENTE
CST 2 PER CHI HA GIA
2° LIVELLO DI PRATICA DI TECNICA CRANIO-SACRALE | DICEMBRE | 3 | 4 ROMA (RM) SVOLTO IL CST 1

CST 2-P DA ASSISTENTE
SER1 |3°LIVELLO DI PRATICA DI TECNICA CRANIO-SACRALE PER CHI HA GIA
SER 1.P [E 1° LIVELLO DI PRATICA DI RILASCIO SOMATO-EMOZIONALE, MARZO 119 120 | TRIESTE(TS) | sVOLTO IL CST 2
SER1 | 3°LIVELLO DI PRATICA DI TECNICA CRANIO-SACRALE PER CHI HA GIA
SER 1-P |E 1° LIVELLO DI PRATICA DI RILASCIO SOMATO-EMOZIONALE| GIUGNO 118 119 ROMA(RM) | SVOLTO ILCST 2
SER1 |3°LIVELLO DI PRATICA DI TECNICA CRANIO-SACRALE PER CHI HA GIA
SER 1-P E 1° LIVELLO DI PRATICA DI RILASCIO SOMATO-EMOZIONALE| OTTOBRE |22 123 TRIESTE(TS | svOLTO IL CST 2
SER 2 | 4° LIVELLO DI PRATICA DI TECNICA CRANIO-SACRALE PER CHI HA GIA
SER 2-P |E2° LIVELLO DI PRATICA DI RILASCIO SOMATO-EMOZIONALE|  LUGLIO {16 |17 TRIESTE(TS) | SVOLTO ILSER 1
SER 2 !4° LIVELLO DI PRATICA DI TECNICA CRANIO-SACRALE PER CHI HA GIA
SER 2-P E2° LIVELLO DI PRATICA DI RILASCIO SOMATO-EMOZIONALE] OTTOBRE |15 116 ROMA(RM) | SVOLTO ILSER 1
5° ED ULTIMO LIVELLO DI BASE DI CST & SER BAGNO DI PER CHI HA GIA

A TEORIA E PRATICA - INTERAMENTE IN AULA NOVEMBRE, 23 | 27 | RoMAGNA (FC) | SYOLIO L SER 2

CORSI DI AGGIORNAMENTO / SPECIALIZZAZIONE E CORSI DI TECNICHE CORRELATE

X | CORso DESCRIZIONE CORSO / LIVELLO . MESE DA AL: CITTA REQUISITI
IL SISTEMA IMMUNITARIO E LA SUA RISPOSTA IN AULA PER CHI HA GIA SVOLTO
CSIR ALLA CST E AL SER® GENNAIO {20 | 23 TRIESTE IL CSIR DA STUDENTE
CORSO ORIGNALE DEL DOTT. JOHN E. UPLEDGER (TS) O FA SPECIFICA RICHIESTA
CORSO AVANZATO DI 2° LIVELLO (ADVANCED 2) RESIDENZIALE PER CHI HA GIA SVOLTO
ADV 2 CONTINUA IL PERCORSO DI CRESCITA PERSONALE, | FEBBRAIO {16 | 20 TRIESTE ADV 2 DA STUDENTE
DI AUTOCONSAPEVOLEZZA E AUTO-GUARIGIONE (TS) O FA SPECIFICA RICHIESTA
CSPREM CORSO PEDIATRICO CLINICO/AMBULATORIALE RESIDENZIALE | PER CHI HA GIA SVOLTO
CORSO CON APPLICAZIONI SU NEONATI PREMATURI MARZO (2 | 6 POLISTENA CSPREM DA STUDENTE
RINNOVATO! | NELREPARTO U.O.C. DELL’OSPEDALE DI POLISTENA (RC) 0 FA SPECIFICA RICHIESTA
ccc CRANIO-SACRALE, CABALA E CERVELLO IN AULA IN BASE ALLA SELEZIONE
NUovo CORRELAZIONI TRA ENERGIA, SIMBOLI E STRUTTURAFISICA|  APRILE (22 | 24 TRIESTE FATTA DAL DOCENTE
DEL CORPO UMANO - SISTEMA NERVOSO CENTRALE (TS) SU CHI FA LA RICHIESTA
CRONOS 2 CRONOSOMATICA - EMBODIED TIME — LIVELLO 2 IN AULA IN BASE ALLA SELEZIONE
IL CORPO COME BUSSOLA DEL TEMPO MAGGIO | 8 | / | MONTEGROTTO!{ FATTA DAL DOCENTE
NUovo RESILIENZA E MEMORIA AUTONOMICA TERME (PD) | SU CHI FA LA RICHIESTA
CSTMAP CRANIO-SACRALE ATTRAVERSO LA MATRICE IN AULA IN BASE ALLA SELEZIONE
NUOVO AFFRONTARE LA NOSTRA SALUTE PRIMORDIALE GIUGNO {2326 TRIESTE FATTA DAL DOCENTE
PEDIATRICO! INCARNANDO LA NOSTRA EMBRIOLOGIA (TS) SU CHI FA LA RICHIESTA
THE BRAIN SPEAK - IL CERVELLO PARLA IN AULA PER CHI HA GIA SVOLTO
TBS 1 IL “DIALOGO” TRA IL CEVELLO E IL SISTEMA NERVOSO {SETTEMBRE; 22 | 25 TRIESTE TBS 1 DA STUDENTE
CENTRALE E PERIFERICO (TS) O FA SPECIFICA RICHIESTA
CRONOSOMATICA - EMBODIED TIME — LIVELLO 1 IN AULA PER CHI HA GIA SVOLTO
CRONOS 1 | TEMPO SOMATIZZATO E TRAUMI EMOTIVI - RESILIENZA|{ OTTOBRE | 2 | / { MONTEGROTTO! CRONOS 1 DA STUDENTE
E SISTEMA NERVOSO - CRONOBIOLOGIA DELLO STRESS TERME (PD) {0 FA SPECIFICA RICHIESTA
ccev CRANIO-SACRALE, CABALA E COLONNA VERTEBRALE IN AULA IN BASE ALLA SELEZIONE
NUovo CORRELAZIONI TRA ENERGIA, SIMBOLI E STRUTTURA FISICA {NOVEMBRE!, 4 | 6 TRIESTE FATTA DAL DOCENTE
DEL CORPOUMANO - SISTEMA NERVOSO PERIFERICO (TS) SU CHI FA LA RICHIESTA
CST, JUNG, GESTALT, ASSAGIOLI E PSICOSINTESI IN AULA PER CHI HA GIA SVOLTO
CSJIAP IL CONFRONTO TRA | MODELLI DI UPLEDGER, DI JUNG, | DICEMBRE {15 | 18 TRIESTE CSJAP DA STUDENTE
DELLA GESTALT E LA PSICOSINTESI DI ASSAGIOLI (TS) O FA SPECIFICA RICHIESTA

LEGENDA DEGLI ACRONIMI (S/IGLE) DEI NOMI E NOMENCLATURE ESTESE DEI CORSI E DEGLI EVENTI

IN GENERALE » SIGLE DEI CORSI BASE: CST = Tecnica Cranio-Sacrale (CST & I'acronimo originale di CranioSacral Therapy)

1°livello CST1

ADV = Avanzato (ADV ¢ I'acronimo originale di Advanced).
INUMERI: 1, 2 (ecc.) = indicano il livello di ogni corso - LA LETTERA P AGGIUNTA DOPO IL NUMERO = indica la parte di Pratica del corso
LE SIGLE DEI CORSI DI SPECIALIZZAZIONE (ACRONIMI): corrispondono per lo piu alle iniziali del nome esteso del corso (inglese o italiano)

CORSI DI APPRENDIMENTO DI BASE DELLA TECNICA CRANIO-SACRALE (IN ORDINE DI LIVELLO PROGRESSIVO)

= Tecnica Cranio-Sacrale 1

SER® = Rilascio Somato-Emozionale (SER ¢ I’acronimo originale di SomatoEmotional Release)

» CST 1-P = Pratica del livello 1 di CST » APERTO A CHI HA GIA SVOLTO LA TEORIA ONLINE DEL LIVELLO CST 1
Pratica, in presenza in aula (che segue alla teoria del 1° livello)

2° livello

CST 2 = Tecnica Cranio-Sacrale 2

» CST 2-P = Pratica del livello 2 di CST » APERTO A CHI HA GIA SVOLTO LA TEORIA ONLINE DEL LIVELLO CST 2
Pratica, in presenza in aula (che segue alla teoria del 2° livello)

3° livello

SER 1 = Rilascio Somato-Emozionale 1

» SER 1-P =Pratica del livello 1 di SER » APERTO A CHI HA GIA SVOLTO LA TEORIA ONLINE DEL LIVELLO SER 1
Pratica, in presenza in aula (che segue alla teoria del 3° livello)

4° livello

SER 2 = Rilascio Somato-Emozionale 2

» SER 2-P =Pratica del livello 2 di SER » APERTO A CHI HA GIA SVOLTO LA TEORIA ONLINE DEL LIVELLO SER 2
Pratica, in presenza in aula (che segue alla teoria del 4° livello)

5° livello

ADV 1 = Corso Avanzato

I1 5° ed ultimo livello di base della tecnica Upledger
CORSO RESIDENZIALE = E un corso che si svolge in 5 giorni continuativi in aula

NELLA PAGINA SEGUENTE » LA DESCRIZIONE DEGLI EVENTI E CORSI DI AGGIORNAMENTO E SPECIALIZZAZIONE DEL 2027

Teoria e Pratica del livello 1 di ADV » APERTO A CHI HA COMPLETATO IL LIVELLO SER 2




DESCRIZIONE DEI CORSI D’AGGIORNAMENTO E SPECIALIZZAZIONE DI CST/SER E TECNICHE COMPLEMENTARI
(IN ORDINE DI DATA DI SVOLGIMENTO)

CSIR - La risposta della CST e del SER® al Sistema Immunitario — CST and the Immune Response. Corso sull’attivazione e
I'ottimizzazione delle funzioni del Sistema Immunitario. Struttura del Sistema Immunitario; metodi e tecniche per
contattare ogni parte del Sistema nei principi di prevenzione, stabilizzazione, ottimizzazione omeostatica.

- QUESTO CORSO E STATO CONSIGLIATO DALLA DOCENTE KAREN AXELROD DURANTE IL CORSO SUI NERVI CRANICI (CSCN 1).
- IL CORSO SI SVOLGE IN 4 GIORNI CONSECUTIVI, IN PRESENZA IN AULA - Docente: Dott.ssa Patricia Quirini
- E un corso di aggiornamento e specia/izzazione in CST per terapisti e operatori del benessere - APERTO DAL SER 1IN POI

ADV 2 - 1l 2° livello del corso Avanzato (Advanced 2nd level) — Continua la crescita personale e professionale. Nel corso: viene
sviluppato ulteriormente il lavoro del terapista/operatore su se stesso, per poter facilitare sia il processo di auto-
guarigione personale sia il processo di auto-guarigione del paziente che si affida alle sue cure. Il corso & anche riconosciuto
internazionalmente come propedeutico al percorso di tirocinio per la docenza in CST.

- Il corso é residenziale e prevede I'arrivo in sede il giorno prima dell’inizio del corso e la partenza il giorno dopo la sua fine.
- IL CORSO E RESIDENZIALE E SI SVOLGE IN 5 GIORNI CONSECUTIVI, IN PRESENZA - Docente: Dott. Diego Maggio.
- E un corso di aggiornamento e specializzazione in CST per terapisti e operatori del benessere - APERTO DAL ADV 1

CSPREM - (CORSO RINNOVATO!) - Corso Clinico/Ambulatoriale di CST/SER PEDIATRICA sui neonati prematuri. IL CORSO SI
SVOLGE A POLISTENA (RC) IN 2 SITI: NELLA U.O.C. DEL REPARTO DI PEDIATRIA DELL’OSPEDALE E NEL POST-DIMISSIONI IN AMBULATORIO.
Nel corso: ottimizzazione del processo omeostatico attraverso una relazione sensoriale-motoria con il neonato prematuro.
- Il corso é residenziale e prevede I’arrivo in sede il giorno prima dell’inizio del corso e la partenza il giorno dopo la sua fine.
- IL CORSO E RESIDENZIALE E SI SVOLGE IN 5 GIORNI CONSECUTIVI, IN PRESENZA - Docenti: Dott.ssa G. Fontanelli e Dott. G. Passavanti.
- E un corso di aggiornamento e specializzazione in CST per terapisti e operatori del benessere - APERTO DAL SER 1 IN POI

CCC - (NUOVOQ!) - Cranio-Sacrale, Cabala e Cervello - Correlazione tra energia e coscienza; I'universo nella struttura fisica e
fisiologica del corpo umano. Facilitare la guarigione dei problemi del Sistema Nervoso Centrale utilizzando la Sapienza
della Cabala. Nel corso: la conoscenza delle lettere della tradizione cabalistica come archetipi in grado di fungere da
catalizzatori per facilitare e velocizzare il processo di auto-guarigione corporea; il loro collegamento con i 12 Nervi Cranici
e le varie porzioni cerebrali; la loro vibrazione sonora; le nozioni di base sui Biofononi (particelle quantistiche del suono)
in grado di generare istantaneamente cambiamenti nel tessuto cerebrale e neurologico; la valutazione del cambiamento
con il tocco delle mani; la tecnica manuale di riconoscimento della tensione del tessuto neurologico e il rilascio tessutale.

- IL CORSO SI SVOLGE IN 3 GIORNI CONSECUTIVI, IN PRESENZA IN AULA - Docente: Devid Caressa
- Non é un corso di CST e SER ma di tecniche correlate e costituisce: aggiornamento/specializzazione - APERTO A TUTTI

CRONOS 2 - (NUOVO!) - Cronosomatica. Embodied Time - 2° livello. Il Corpo come Bussola del Tempo - Resilienza e Memoria
Autonomica. Nel corso: parte pratica e approccio clinico neurofisiologico. Teoria polivagale di Porges (ripasso); orologi
autonomici del Tempo; applicazione della teoria polivagale mediante la somministrazione del Test Cronoposturale; concetto
di Navigazione Temporale e risposte somato-posturali nel test cronoposturale; metodo di somministrazione del test
cronoposturale; esempi diretti di studio della camminata retrograda e sua valutazione; applicazione dei patch sui
cronozonidi interessati; prove pratiche con le mappe olografiche del Tempo; Test olfattivo Emotisniff e prove pratiche.

- IL CORSO SI SVOLGE IN 1 SOLO GIORNO, IN PRESENZA IN AULA - Docente: Dott. Vincenzo Di Spazio
- Non e un corso di CST e SER bensi di tecniche correlate e costituisce: aggiornamento/specializzazione - APERTO DA CRONOS 1

CSTMAP - (NUOVO!) - CORSO DI CST IN PEDIATRIA - Tecnica Cranio-Sacrale attraverso la Matrice. Nel corso: I'analisi dei confini,
della fusione, della neutralita e del potere dell'intenzione. | modelli ancestrali e la loro influenza nella vita dell’adulto,
(epigenetica). La possibilita di modificare la memoria cellulare rafforzando i ricordi positivi consapevoli e inconsapevoli. Il
monitoraggio dello sviluppo e il movimento degli ormoni. L'influenza dello stress sulle loro condizioni ormonali ereditarie.
La salute primordiale, lo sviluppo dell’embrione, delle ossa craniche e del cervello come fattori determinanti nei nostri
modelli di salute e immunita nel ciclo dell’intera vita. Lo sviluppo del sistema nervoso e le anomalie che creano problemi
nello sviluppo dei sistemi sensoriali. IN QUESTO CORSO VENGONO UTILIZZATI GLI APPUNTI ORIGINALI DEL DR. JOHN E. UPLEDGER, LE
SUE TECNICHE INNOVATIVE INTEGRATE A NUOVE TECNICHE APPLICABILI DALLA GESTAZIONE AL PARTO E DAI PRIMI MESI DI VITA FINO
ALL’ETA ADULTA, PER INDURRE | CAMBIAMENTI NELL’ORGANISMO.

- IL CORSO SI SVOLGE IN 4 GIORNI CONSECUTIVI, IN PRESENZA IN AULA - Docente: Carol McLellan (Upledger International - USA).
- Traduttori in aula: Massimo Bucher e Matteo Menegoni—Responsabile didattico in aula: Diego Maggio.
- E un corso di aggiornamento e specializzazione in CST per terapisti e operatori del benessere - APERTO DAL SER 1 IN POI

TBS 1 - Il Cervello parla - The Brain Speaks — CST/SER® e il Sistema Nervoso Centrale e Periferico — 1° livello. Nel corso: il
metodo originale creato dal Dott. John E. Upledger sul dialogo terapeutico e le tecniche manuali di CST e SER® per I'auto-
correzione delle anomalie del Sistema Nervoso Centrale e Periferico autonomo/somatico e Sistemi e Organi afferenti.

- QUESTO CORSO E STATO CONSIGLIATO DALLA DOCENTE KAREN AXELROD DURANTE IL CORSO SUI NERVI CRANICI (CSCN 1).
- IL CORSO SI SVOLGE IN 4 GIORNI CONSECUTIVI, IN PRESENZA IN AULA - Docente: Dott. Diego Maggio.
- E un corso di aggiornamento e speC|aI|zzaZ|one in CST per terapisti e operatori del benessere - APERTO DAL SER 1 IN POI

CRONOS 1 - Cronosomatica. Embodied Time - 1° livello. Resilienza e Sistema Nervoso Autonomo. Tempo Somatizzato e
Traumi Emotivi, Cronobiologia dello Stress. Nel corso: basi della teoria polivagale di Porges, della medicina epigenetica e
della psicogenealogia di Schuetzenberger, per portare al discente un innovativo strumento diagnostico-terapeutico, I'approccio
cronosomatico, una guida d’orientamento sulle risposte inconsce del Sistema Nervoso Autonomo nella dimensione del Tempo.
La Cronosomatica, nell’approccio alla memoria autonomica, alle basi di psicogenealogia e la Sindrome d’Anniversario (Hilgard),
puo contattare la memoria somatica del trauma antico e disattivarne lo schema ripetitivo. Nel 1° livello si valuta e tratta la
disfunzione fisica e I'eventuale somatizzazione sintomatologica associata alla componentistica emotiva derivata dal trauma.

- IL CORSO SI SVOLGE IN 1 SOLO GIORNO, IN PRESENZA IN AULA - Docente: Dott. Vincenzo Di Spazio
- Non é un corso di CST e SER bensi di tecniche correlate e costituisce: aggiornamento/specializzazione - APERTO A TUTTI

CCCV - (NUOVO!) - Cranio-Sacrale, Cabala e Colonna Vertebrale - Correlazione tra energia e coscienza; I'universo nella struttura
fisica e fisiologica del corpo umano. Utilizzare la Sapienza della Cabala per facilitare la guarigione dei problemi del Sistema
Nervoso Periferico. Nel corso: le lettere della tradizione cabalistica come archetipi in grado di fungere da catalizzatori per
facilitare e velocizzare il processo di auto-guarigione corporea; il loro collegamento con i nervi spinali, viscerali e periferici;
la loro vibrazione sonora terapeutica; le nozioni di base sui Biofononi (particelle quantistiche del suono) in grado di generare
istantaneamente cambiamenti nel tessuto neurologico; la tecnica manuale specifica per il rilascio delle tensioni tissutali.

- IL CORSO SI SVOLGE IN 3 GIORNI CONSECUTIVI, IN PRESENZA IN AULA - Docente: Devid Caressa
- Non & un corso di CST e SER bensi di tecniche correlate e costituisce: aggiornamento/specializzazione - APERTO A TUTTI

CSJAP - CST Upledger, Jung, Gestalt, Assagioli e la Psicosintesi. Nel corso: si inizia con il confronto tra il modello Junghiano e la Gestalt,
per poi ispirarsi alla Psicosintesi di Assagioli come forma di auto-formazione e realizzazione emotivo-spirituale, da mettere
a profitto nel SER di Upledger. E un corso innovativo finalizzato allo sviluppo armonico della personalita, sia del terapista sia del
paziente, per migliorare la salute fisica e emotiva. Il corso € sia un’introduzione al SER 2, consigliata a chi ha frequentato
solo il SER 1, sia un approfondimento/ampliamento/perfezionamento rivolto a chi ha gia svolto anche il SER 2.
- IL CORSO SI SVOLGE IN 4 GIORNI CONSECUTIVI, IN PRESENZA IN AULA - Docente: Dott. Euro Piuca.
- E un corso di aggiornamento e speC|aI|zzaZ|one in CST per terapisti e operatori del benessere - APERTO DAL SER 1 IN POI

PER CONOSCERE MEGLIO LA NOSTRA ATTIVITA: vai al sito web nel link: www.accademiacraniosacrale.it
PER CONTATTARCI: scrivi alla mail info@accademiacraniosacrale.it o telefona al mattino allo 040 3476191



http://www.accademiacraniosacrale.it/
mailto:info@accademiacraniosacrale.it
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