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Sara Merlini
Residente a Piombino Via Copernico 33

Italiana
15 gennaio 1974
MRLSRA74A55G687V

Operatore del Benessere-Libero Professionista

2011-2007 Tecnica e Terapia Cranio Sacrale e Rilascio Somato Emozionale (percorso base,
avanzato e corsi di specializzazione (TBS CSP Sl)

2011 - 2007 Manipolazione Viscerale | livello

2011 -2007 MET | livello

Tutti svolti presso I'Accademia Cranio Sacrale Metodo Upledger di Trieste

2011 - 2009 collaborazione con Centro Benessere Valle dei Sensi e con '’Accademia Futura per la
formazione professionale (Piombino)

2008 Impiegata c/o Hotel Cipriani e Palazzo Vendramin, Isola della Giudecca come Hotel spa
Therapist

2007 — 2002 impiegata c/o centro Termale Bibione Thermae nel contro benessere DIBI CENTER e
nella struttura fisioterapica

2011 - 2001 collaborazione con Associazione Cultura Shiatsu (Piombino)

2016 conseguimento del Diploma Upledger presso I'Upledger Italia — Accademia Cranio-Sacrale
2014 conseguimento della CST-Certification presso I'Upledger Italia — Accademia Cranio-Sacrale
2010 completamento 5 livelli Terapia Cranio Sacrale Metoto Upledger

2005 conseguimento diploma Riflessologia Plantare c/o Istituto Superiore Europeo Naturopatia e
Riflessologia Olistico ISENRO

2007 conseguimento diploma in Floriterapia (Floriterapia Australiana) a completamento del triennio di
studi presso Istituto Olistico Italiano a Padova

2001 partecipazione al corso di Drenaggio Linfatico Manuale (metodo Dr Vodder) organizzato da
EFOA (campo estetico e terapeutico)

2001 master teorico pratico sul trattamento specialistico con drenaggio linfatico manuale (metodo Dr
Vodder) patologia arto superiore stadi edematosi dovuti a mastectomie studio medico FISIOMED
2000 conseguimento diploma corso triennale Operatore Professionale Shiatsu c/o Accademia italiana
Shiatsu Do

2006 — 2002 partecipazione teorico pratico a vari corsi di formazione per massaggio benessere e
stone massage

2001 conseguimento Laurea scienze motorie presso Universita Urbino

1997 conseguimento diploma ISEF presso Universita di Firenze sede distaccata di Genova

Italiana

Inglese Francese
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Comprensione Parlato Scritto
Ascolto Lettura Interazione orale Produzione orale
Buono Buono Buono Buono Buono
Buono Buono Buono Buono Buono

(*) Quadro comune europeo di riferimento per le linque

Ottime capacita di relazione e organizzative

Microsoft Windows Word Internet

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196
"Codice in materia di protezione dei dati personali (facoltativo)".
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